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Actuación ante un tóxico ingeridoActuación ante un tóxico ingerido2

Alteraciones del funcionamiento normal del organismo por la entrada de

cualquier sustancia, tomada en __________ suficiente, con capacidad de

producir un daño en el mismo.

¿Qué puede provocarlas?

3 Actuación ante un tóxico inhalado

– ______________.

– Productos de limpieza.

– Insecticidas.

– Algunos gases y vapores.

– Humo de incendios.

– Ciertas plantas.

…

¿Cómo pueden entrar en nuestro cuerpo?

A

VÍA DIGESTIVA

B

VÍA INHALATORIA

Manifestaciones generales:

Son variadas y dependen de la naturaleza del tóxico y de la cantidad tomada.

náuseas, _____________, dolor abdominal,

diarreas, etc.

dificultad para respirar, ___________

respiratoria o circulatoria.

pérdida de conocimiento, _______

_____...

quemaduras en labios y alrededor de la boca.

1. Alteraciones digestivas:

2. Alteraciones cardiorespiratorias:

3. Alteraciones del sistema nervioso:

4. Alteraciones locales:

1.

2.

Mantener la calma y hacer una

valoración primaria. Tratar de

____________ el tóxico.

Conseguir ayuda ___________

cuanto antes. Si conoce la causa del

envenenamiento indíquela.

¿Qué hacer?
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3.

4.

Mientras espera ayuda médica:

– No provocar el vómito salvo si se lo indicaron o si la intoxicación es reciente y con

medicamentos y __________ si la víctima está consciente.

–Neutralizar el tóxico ingerido con una solución de

“agua albuminosa” o “carbón activado”.

–Vigilar a la víctima.

Llevar al Hospital una muestra del tóxico

(envoltorio, ____________ sobrantes,

envase, etc.) y otra del vómito si es que lo ha

habido.

Importante
� Antes de entrar en

un lugar con mucho
humo, olor a gas o
sin ventilar, atarse
una cuerda a la
cintura y ponerse
un pañuelo ______
______ cubriendo
la boca y la nariz.

1.

2.

3.

Separar a la víctima del ambiente

tóxico, sacarla al aire libre o

__________ el lugar.

Hacer una valoración __________.

Trasladarla a un Centro Sanitario.

¿Qué hacer?

�

�

No encender ceri-
llas, mecheros, ni
manipular ______
________ eléctri-
cos en lugares con
olor a gas.
Si hay humo denso,
caminar ________
________ o arras-
trándose por el
suelo.
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